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DU WILLST ES ENDLICH Medizinische
G AN Z G E N AU Korperstrukturanalyse
WISSEN? MENSCHLICHER TUV

® Gewicht in kg (Zu- und Abnahme)
* Muskelanteil (zu- und Abnahme)
L4 Kbrperfett (Zu- und Abnahme)

e Wasseranteil (zu- und Abnahme)
¢ Anteil viszerales Bauchfett (zu- und Abnahme)
e Organfettanteil (zu- und Abnahme)

e biologisches Alter

® Korpertyp

e empfohlene Tages-Kalorien-Zahl
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